


- ¢Qué he descubierto en mi bit4dcora?

Tiempo recomendado: 2 horas

En nuestro tiempo libre podemos redlizar actividades motivadords y productivas. También podemos reflexionar sobre muchos
asuntos de nuestra vida y descubrir algunas otras cosds que no conocemos de nosotros mismos. Usar und bitécora como un

espacio pdrd registrar como ocupamos nuestro tiempo libre y nuestras ideas, nos permitird crear algunos proyectos a corto,
mediano y largo plazo para refomar y madurar nuestras ideas.

Esta semana percibirds una manifestacion artistica para analizarla de manera critica, ademds, revisarés las actividades que

registraste en tu bitdcora con el propésito de reflexionar sobre como pasds tu tiempo libre y descubrir més sobre ti para luego
escribir un texto.

Al apreciar de manerd critica

* A describir una manifestacién artistica segin los elementos que ld componen y sobre como estos son utilizados para comunicar
significados e ideas.

+ A distinguir las maneras en que se usd el arte pard representar ideds.

- A interpretar el significado de manifestaciones artfstico-culturales a partir de criterios propios e informacién recabada para
reflexionar sobre cémo utiliza su tiempo libre

¢Qué actividades que realizas en tu tiempo libre registraste en tu bitdcora?

La semana pasada, asumiste el reto de explorar y experimentar con materiales ecoimprimibles para planificar y elaborar tu propia
bitdcora de artista, para luego registrar en ella las actividades que realizas en tu tiempo libre y descubrir més sobre ti. Esta
semana danalizards de manerda critica una obra pard luego relacionarla con tus registros y descubrir mds sobre ti.



La obra que analizarés es de la artista Ana De Orbegoso (Lima, [964), quien trabaja de manera interdisciplinaria, explorando
aspectos relacionados con la identidad, tanto individual como social. Las técnicas que utiliza varfan entre la fotografia, el video,
la escultura, la pintura y las instalaciones artisticas. Su trabajo tiene el propésito de confrontar al espectador como si su obra
fuera un espejo, para despertar su memorida, reconocimiento y también el andlisis.

¢Qué te llama la atencién? Come describirfas la imagen que percibes?

¢Qué elementos de |ds artes visuales encuentras en estq obra y como,los utiliza la artista?

Los elementos de las artes visudles que utiliza la artista en las obras es la ilustracion de las personas, rompecabezas, en
especifico la ilustracion refleja la ilustracién de un nicleo de vida.

¢Por qué crees que la obra se titula: Me descubro?

¢Por qué crees que el autorretrato tiene la formd detin rompecdbezas ¥ por qié'la pieza en la que se encuentra uno de sus ojos

estd fuera de su sitio?

¢En qué crees que se inspird la artista para realizar su trabdjo y cudl crees que sea el significado de la obra?



A continuacién, identifica cémo se relaciona la obra con tu experiencia, buscd conexiones; para ello, revisa las actividades que
registraste en tu bitécora y contesta las siguientes preguntas:

¢Cudles son esas piezas de rompecdbezas que te autorretratan segun las actividades que realizas en tu tiempo libre?

¢Qué canciones, bailes, poemas, imdgenes, peliculas, videos u otras manifestaciones artistico-culturales son parte de las

actividades que te acompadrian o forman parte de tu tiempo libre? {Como registraste esas actividades en tu bitacora?

¢Qué ideas se te ocurren pard redlizartus propias credciones artisticds o cémo las drtes te acompdiian en la credacion de otro
proyecto persondl durante tu fiempo libre?

¢Qué preguntas seteocurren sobre tu futuro a partirde las-actividades.que realizas en tu tiempo libre?

¢Si todos nosotros los seres humanos realizamos cosas que nos gusten en nuestro tiempo libre seria todo diferente? Ojo: esta
pregunta tiene que ver mucho con tu salud mental y emocional.

¢Qué pasarfa si las actividades o los servicios que solfamos usar de manera presencial pasaran a ser prioritariamente virtuales?
Ojo: esto tiene que ver mucho con nuestra prioridad y rutina de todo los dfas.

¢Qué pasarfa si los patrones de consumo de ayer ya no fueran los de mafana? Ojo: esto tiene que ver mucho contigo misma,
depende tu futuro, no seas conformista ni esperes el mafiana, hazlo todo en su momento.
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'EE DESO LOS MATERIARLES PAKA i
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BITACORA COLORIDA

Se imprime en papel blanco
75/80 gr

Tapas de Cartén forrado y
laminado

Mide I5 x 2| cm

Tiene anillado metélico doble
dlambre

Sobre y eldstico contenedor
Sendlador

Plancha de Stickers, obviol
Stickers indicadores con tu

contenido que hards.
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TE OFREZCO PLANTILLAS PARA
1A PORTADA DE TU BITACORA
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